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MIEDZYSZKOLNY KONKURS BIOLOGICZNY
DLA UCZNIOW SZKOL. PODSTAWOWYCH
POWIATU STRZYZOWSKIEGO

REGULAMIN

INFORMACIJE OGOLNE — ORGANIZACJA KONKURSU

Organizatorem , Konkursu Biologicznego Dla Uczniéw Szkét Podstawowych Powiatu
Strzyzowskiego™ jest Liceum Ogolnoksztalcace im. Adama Mickiewicza w Strzyzowie,
ul. Mickiewicza 11, 38-100 Strzyzéw.

Obstuge administracyjng Konkursu i przyjmowanie korespondencji listownej petni sekretariat LO
w Strzyzowie, ul. Mickiewicza 11, tel.: 172761249, natomiast korespondencj¢ mailowa nalezy
kierowac¢ na adres szkoty liceum@]lo-strzyzow.pl

Konkurs ma zasigg powiatowy.

Uczniowie zainteresowani udzialem w Konkursie zglaszaja si¢ lub sg typowani przez nauczycieli
uczacych biologii w szkotach podstawowych.

Uczestnikami Konkursu sg uczniowie klas VII 1 VIII szkét podstawowych, ktorzy:

interesujg si¢ tematyka ogolnobiologiczna,

e wykazujg zainteresowanie wiedzg prozdrowotng, ekologiczng i dziataniami proekologicznymi,

e orientujg si¢ w najnowszych osiggnigciach w tej dziedzinie wiedzy,

6.Uczniowie bioracy udzial w Konkursie zobowigzani sg do przestania podpisanego przez
rodzica/opiekuna O$wiadczenia o wyrazeniu zgody na udziat w konkursie oraz na przetwarzanie
danych osobowych dziecka na potrzeby Konkursu: zalgcznik - 2

7.Uczen moze uczestniczy¢ w konkursie dwukrotnie —bedac w kl. VII 1 VIIL

CELE KONKURSU

1) rozbudzenie wsrdd mlodziezy zainteresowania problematyka biologiczna,
2) przekonanie mtodziezy, ze wiedza biologiczna jest przydatna w roznych dziedzinach nauki
1 towarzyszy nam w zyciu codziennym,

3) inicjowanie 1 rozwijanie zainteresowan przyrodniczych,

4) popularyzacja problematyki biologicznej, zainteresowanie mtodziezy literaturg uzupetniajaca,

5) podniesienie poziomu nauczania biologii,

6) stymulowanie aktywnos$ci badawczej uczniow,

7) ksztattowanie zachowan prozdrowotnych, §wiadomosci ekologicznej i wlasciwych postaw mtodziezy
wobec srodowiska naturalnego,

8) wytonienie mtodziezy o zamitowaniach rozszerzania swojej wiedzy, kreatywnej, posiadajace;j
zdolnosci myslenia holistycznego.

9) promowanie osiggni¢¢ uczniow i ich nauczycieli.



ZAKRES WIEDZY I UMIEJETNOSCI WYMAGANYCH W KONKURSIE, LITERATURA

1. Tredci programowe z biologii nauczanej w szkole podstawowe;j:
wiadomosci z zakresu budowy i fizjologii organizmoéw,
znajomo$¢ ekologicznych zagrozen globalnych oraz dziatan na rzecz poprawienia stanu
srodowiska naturalnego,
wplyw stanu srodowiska naturalnego na zdrowie i zycie organizmow,
przyktady zastosowania odkry¢ naukowych w medycynie i dla ochrony srodowiska,
umiejetnosé projektowania, przeprowadzania oraz analizowania prostych obserwacji
1 eksperymentow biologicznych,
e rozwigzywanie zadan problemowych.

W danym roku szkolnym organizatorzy informuja uczestnikow o zakresie wiedzy 1 umiejetnosci, ktore
beda wymagane na Konkursie np. Swiat roélin; Swiat zwierzat; Cztowiek, Ekologia i Ochrona
srodowiska - itp.

2. Literatura obowigzujaca uczestnikdw Konkursu oraz stanowigca pomoc dla nauczyciela
w przygotowaniu uczniow do konkursu:

e podreczniki dopuszczone do uzytku szkolnego przez ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i
wychowania i wpisane do wykazu podrecznikow szkolnych przeznaczonych do nauczania
biologii na poziomie szkoly podstawowej,

dowolna literatura uzupehiajaca rozwijajaca zagadnienia konkursowe.

TERMIN I PRZEBIEG KONKURSU

Konkurs jest organizowany w ostatnim tygodniu maja; w auli LO im. A. Mickiewicza

w Strzyzowie.

Kazda szkote podstawowa bioracg udzial w konkursie reprezentuje 3 - osobowa grupa uczniow.
Nauczyciele ,,koordynatorzy konkursu” z zainteresowanych szkot przesytaja imienng liste
uczestnikow reprezentujacych dang szkote do konca kwietnia danego roku szkolnego - na adres
LO w Strzyzowie za posrednictwem poczty lub na adres e-mail. Karta zgloszenia: zalgcznik - 1

Liceum Ogolnoksztatcagce im. Adama Mickiewicza

38-100 Strzyzow,

ul. Mickiewicza 11,

z dopiskiem ,,Konkurs biologiczny dla uczniow szkot podstawowych powiatu strzyiowskiego”
e-mail: liceum@lo-strzyzow.pl

4.
5.
6.

Liczba uczestnikow jest dowolna i ustala ja zespot koordynujacy przebieg konkursu w szkole.
Koszty zwigzane z uczestnictwem (dojazd) ponosza szkoty macierzyste.

Konkurs jest dwuczgsciowy — obejmuje cze$¢ pisemng 1 cze$¢ praktyczng. W czesci pisemne;j
uczestnicy rozwiazuja test wiedzy i1 umiejetnosci z zakresu tematyki przewidzianej na dany rok
szkolny. W czesci praktycznej uczniowie wykonujg proste obserwacje biologiczne, rozpoznaja



wybrane okazy/czesci roslin 1 zwierzat oraz podejmuja dziatania proekologiczne lub
prozdrowotne-w zaleznos$ci od wiodacej tematyki konkursu wyznaczonej na dany rok szkolny.

. Nad przebiegiem konkursu czuwa komisja konkursowa w sktad ktorej wchodzg nauczyciele —

opiekunowie uczniéw ze szkoét biorgcych udziat. Liczba cztonkdéw komisji bedzie corocznie
ustalana przez nauczycieli obecnych na konkursie. Przewiduje si¢, ze w sktad komisji
konkursowej wejdzie nie wigcej niz 5 nauczycieli.

Komisja konkursowa sprawdza prace wg klucza odpowiedzi przygotowanego przez
organizatorow, przyznajac druzynom odpowiednig ilos¢ punktow za zadania w czg$ci pisemne;
1 praktycznej. Suma punktoéw z obu czesci stanowi ostateczny wynik kazdej grupy uczestnikow.

Laureatami konkursu zostajag uczniowie tych grup, ktore zdobeda trzy najwyzej punktowane
miejsca. W przypadku takiej samej ilosci punktow komisja konkursowa zadecyduje
o powigkszeniu ilosci laureatow lub dogrywce.

Kazdy uczestnik konkursu, otrzyma Dyplom za uczestnictwo w konkursie. Laureaci dodatkowo
otrzymaja nagrody rzeczowe.

10. Ogloszone wyniki sg ostateczne i nie podlegaja odwotaniu.

Organizator: Liceum Ogolnoksztatcagce im. Adama Mickiewicza w Strzyzowie

Tematyka i szczegolowe zagadnienia konkursu w roku szkolnym 2024/25

Termin konkursu: 29.05.2025r. , godz. 9:00

Zagadnienia:

CZLOWIEK — ANATOMIA, FIZJOLOGIA, STAN ZDROWIA I CHOROBY.

WIADOMOSCT:

1.Budowa i funkcje zyciowe cztowieka:

budowa i rola tkanek budujacych organizm czlowieka;

narzady i uktady narzadéw cztowieka, ich budowa 1 petnione przez nie funkcje;
wspotdziatanie poszczegdlnych uktadow narzadow, integracja dziatania organizmu cztowieka;
higiena i choroby wszystkich ukladéw narzadow;

odpornos¢ organizmu, mechanizmy odpowiedzi immunologiczne;.

2. Homeostaza.



e wspodldziatanie poszczegdlnych uktadow narzadow w utrzymaniu niektérych parametrow
srodowiska wewnetrznego na okreslonym poziomie (temperatura, poziom glukozy we krwi,
ilos¢ wody w organizmie);

e zdrowie jako stan rownowagi Srodowiska wewnetrznego organizmu oraz choroba jako
zaburzenia homeostazy.

3. Zdrowie cztowieka a srodowisko:

e choroby cywilizacyjne i zakazne, czynniki wywotujace te choroby;

e znaczenie profilaktyki w zachowaniu zdrowia (zdrowy styl zycia, Zywno$¢ i Zywienie,
aktywno$¢ ruchowa, wplyw alkoholu, tytoniu, narkotykdéw na nasze zdrowie, badania kontrolne
jako sposob wezesnego wykrywania chorob).

UMIEJETNOSCI:

1. Poprawne postugiwanie si¢ terminologia biologiczng i interpretowanie poj¢¢ biologicznych.

2. Wskazywanie na schematach narzgdoéw ciata cztowieka, rozpoznawanie tkanek budujacych te
narzady.

3. Okreslanie zwiazku budowy narzadoéw czy ukladéw z funkcjami przez nie pelnionymi.

4. Analizowanie wspotdziatania poszczegdlnych uktadow narzadow w utrzymaniu statosci sktadu
srodowiska wewnetrznego.

5. Opisywanie czynnosci zyciowych ze wskazaniem elementow budowy ciata cztowieka biorgcych
w nich udziat.

6. Wykorzystywanie wiedzy biologicznej do rozwigzywania zadan problemowych, wyjasnienie
zaleznosci przyczynowo — skutkowych miedzy faktami, formutowanie wnioskow 1 przedstawianie
opinii zwigzanych z zagadnieniami biologicznymi.

7. Odczytywanie, analizowanie, interpretowanie i przetwarzanie informacji tekstowych oraz graficznych
1 liczbowych przedstawionych na wykresach, schematach, diagramach, wnioskowanie.

8. Przedstawianie przyczyn chorob uktadow i narzadow oraz wskazywanie zwigzku miedzy trybem
zycia, sposobem odzywiania, rodzajem pracy a zapadalnoscig na choroby tych uktadow.

9. Przedstawianie negatywnego wptywu na cztowieka takich substancji jak: alkohol, tyton, srodki
dopingujace, narkotyki oraz leki oddziatywujace na psychike.

10.  Uzasadnianie znaczenia zasad profilaktyki w zachowaniu zdrowia cztowieka i koniecznos$ci
konsultacji lekarskiej w przypadku rozpoznania niepokojacych objawow.



